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ӨЗІН-ӨЗІ БАСҚАРУ
ДЕГЕНІМІЗ НЕ?

Өзін-өзі басқару – бұл адамның өз әрекетін, уақытын, жауапкершілігін және мақсаттарын тиімді ұйымдастыра білу
қабілеті. Қазіргі қоғамда белсенді, жауапты және бастамашыл жастардың рөлі ерекше. Сондықтан жастар арасында
өзін-өзі басқару мәдениетін қалыптастыру маңызды міндеттердің бірі болып табылады.

Өзін-өзі басқару жастарға:
өз пікірін еркін білдіруге;
жауапкершілікті сезінуге;
көшбасшылық қасиеттерін дамытуға;
қоғамдық жұмыстарға белсенді қатысуға мүмкіндік береді.

Белсенді жастар – елдің болашағы, қоғамның қозғаушы күші.



ӨЗІН-ӨЗІ БАСҚАРУДЫҢ
МАҢЫЗЫ

Өзін-өзі басқарудың қоғамдағы рөлі
Өзін-өзі басқару жүйесі жастардың жеке тұлға ретінде
қалыптасуына үлкен әсер етеді. Бұл жүйе арқылы
студенттер мен жастар:

ұйымшыл болуға;
шешім қабылдай білуге;
өз құқықтары мен міндеттерін түсінуге үйренеді.

Негізгі маңыздылығы:
Жастардың белсенділігін арттырады;
Қоғамдық жұмыстарға қызығушылық тудырады;
Командалық жұмысты дамытады;
Көшбасшылық қабілеттерді қалыптастырады;
Жауапкершілік сезімін күшейтеді.

Өзін-өзі басқару – тек басқару емес, ол тұлғаның жан-
жақты дамуына ықпал ететін маңызды құрал.



БЕЛСЕНДІ
ЖАСТЫҢ
ҚАСИЕТТЕРІ
Белсенді жастар қандай болуы керек?
Қазіргі заман жастары:

білімді;
шығармашыл;
бастамашыл;
жауапты;
еңбекқор болуы тиіс.

Белсенді жастың негізгі қасиеттері:
✔ Көшбасшылық қабілет
 ✔ Жауапкершілік
 ✔ Өз ойын еркін жеткізу
 ✔ Уақытты дұрыс пайдалану
 ✔ Қоғамдық жұмыстарға қатысу
 ✔ Коммуникациялық дағдылар

Осындай қасиеттері бар жастар қоғамның
дамуына үлкен үлес қосады.



ӨЗІН-ӨЗІ БАСҚАРУ – ЖАСТАРДЫҢ ТҰЛҒАЛЫҚ
ДАМУЫНА ЫҚПАЛ ЕТЕТІН МАҢЫЗДЫ ЖҮЙЕ.

БЕЛСЕНДІ ЖАСТАР ҚОҒАМНЫҢ ДАМУЫНА, ЕЛДІҢ
БОЛАШАҒЫНА ҮЛКЕН ҮЛЕС ҚОСАДЫ.

Әрбір жас:
өзіне жауапкершілікпен қарауы;
қоғамдық жұмыстарға белсенді қатысуы;
білім мен тәрбиеге мән беруі тиіс.



ҰРАН:
«БЕЛСЕНДІ ЖАС – ЖАРҚЫН БОЛАШАҚТЫҢ КЕПІЛІ!»

НАЗАРЛАРЫҢЫЗҒА РАХМЕТ!
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